
Пояснительная записка 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Азбука улиц и дорог"  разработана в 

соответствии с  требованиями  Федерального  государственного  общеобразовательного  стандарта  

начального  общего  образования, примерной  программы  факультатива   "Я - пешеход и пассажир" 

автора Н.Ф. Виноградовой (М. «Вентана – Граф», 2013 г.)   с  учетом межпредметных и 

внутрипредметных  связей,  логики  учебного  процесса,  задач  формирования  у  младших  

школьников  умения  учиться. Программа переработана и дополнена. 

На улицах наших городов с каждым днем увеличивается количество автотранспорта. Все это 

неизбежно повышает интенсивность дорожного движения. Наряду с увеличением скорости 

сообщения, улучшением удобства для пассажиров все ощутимее проявляются негативные стороны 

автомобилизации: учащаются конфликтные ситуации на дорогах, загрязняется окружающая среда, 

заполняются узкие проезды, дворы жилых домов, нарастает опасность возникновения ДТП. 

Эта ситуация характеризуется неподготовленностью населения, особенно детей, к решению 

проблемы безопасного поведения на дорогах. В последние годы в   РФ     наблюдается рост  числа 

детей и  подростков, которые становятся  причиной  дорожно-транспортных  происшествий.   

Гибель детей по причине экстремальных ситуаций на дорогах значительно превосходит все другие 

источники опасности: водоемы, пожары, техногенные катастрофы, природные стихийные бедствия. 

Анализ детского дорожно-транспортного травматизма показывает, что основной причиной является 

низкая культура участников дорожного движения. Учащиеся не обладают навыками поведения  в 

транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, 

последствий нарушения правил дорожного движения. Для  детей  школьного  возраста  характерен 

синкретизм  восприятия,  т.  е.  не  ребенок  контролирует  ситуацию,  а  ситуация  захватывает 

ребенка на столько, что он не замечает окружающий действительности и часто подвергается 

опасности. 

Уже с раннего возраста  у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к 

Правилам  дорожного  движения  (ПДД),  которые  должны  стать  нормой  поведения  каждого 

культурного человека. Правила дорожного движения являются важным средством трудового 

регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его участников в духе дисциплины, 

ответственности,  взаимной  предусмотрительности,  внимательности.  Выполнение  всех 

требований  Правил  дорожного  движения  создает  предпосылки  четкого  и  безопасного 

движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 

Целью программы является формирование обязательного минимума знаний и умений, 

который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школьника как участника 

дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах.. 

Основными   задачами  являются: 

 формирование системы знаний, умений и навыков позволяющих детям младшего 

школьного возраста безопасно передвигаться в условиях дорожного движения; 

 формирование культуры поведения в общественном транспорте; 

 формирование мотивационно-поведенческой культуры ребёнка как основы безопасности в 

условиях общения с дорогой.  

Направление: социальное. 

Программа курса "Азбука улиц и дорог" рассчитана на 1 год обучения – 66 часа. Занятия 

проводятся 2 раз в неделю.  

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 



В результате изучения  курса "Азбука улиц и дорог"  учащиеся получат возможность 

формирования следующих результатов: 

Предметные: 

 выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностями своего 

поведения как участника движения;  

 объяснять значение и функции конкретного знака (в значении, приближенном к 

установленному в ПДД);  

 находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций; 

раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения;  

 разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, 

сотрудник ГИБДД), передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации. 

 Метапредметные:  

 навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

 умение ставить и формулировать проблемы; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе 

творческого характера; 

 установление причинно-следственных связей. 

Личностные: 

 принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый 

образ жизни; 

 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;   

 осознание ответственности человека за общее благополучие; 

 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная 

отзывчивость; 

 положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе  «Ты – 

 пешеход и пассажир»»; 

 способность к самооценке; 

 начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Регулятивные: 

 использование речи для регуляции своего действия; 

 адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по 

исправлению допущенных ошибок; 

 умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 

 умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия 

с требованиями конкретной задачи. 

Коммуникативные: 

 работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

 ставить вопросы; 

 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 договариваться и приходить к общему решению; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 осуществлять взаимный контроль; 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 



Подведение итогов реализации внеурочной деятельности будет проходить в форме зачѐтного 

мероприятия с приглашением родителей на занятие – викторина «Я знаю ПДД!» 

 

Содержание курса  внеурочной деятельности  

с указанием форм организации и видов деятельности 

 

1.Ориентировка в окружающем мире . 

Форма предметов окружающего мира (треугольник, круг, квадрат). Цвет (цветовые оттенки) 

предметов (сравнение, называние, классификация). Пространственные положения и 

взаимоотношения объектов окружающего мира (близко — далеко; рядом, около; за; перед; ближе — 

дальше). Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с красной полосой по краям; 

синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; синий круг с белой полосой по краю и др.) 

Цвет и форма запрещающих знаков: "движение пешеходов запрещено", "движение на велосипеде 

запрещено". Адрес местожительства, название ближайших улиц и их особенности. Дорога от дома до 

школы (кинотеатра, парка, магазина и пр.). Транспорт. Наземный, подземный, воздушный, водный 

(узнавание, называние, различение). Транспортное средство. Участники дорожного движения: 

водитель, пассажир, пешеход (узнавание, называние, особенности поведения). 

Формы организации: тематическое занятие, беседа, соревнования, экскурсии, демонстрация 

фильмов и видеороликов, беседа с инспекторами дорожного движения, практическое занятие, 

игровое занятия. 

Виды деятельности: познавательная, игровая. 

 

2. Ты — пешеход. 

 Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. Правила 

движения по тротуару: движение навстречу транспорту; движение по обочине при отсутствии 

тротуара; движение в тѐмное время суток только в сопровождении взрослого. Знаки дорожного 

движения, определяющие переход дороги: "пешеходный переход", "пешеходная дорожка", 

"подземный пешеходный переход", "надземный пешеходный переход", "место остановки автобуса 

(троллейбуса)", "место остановки трамвая" (название, назначение, внешние признаки). Особенности 

поведения, определяемые тем или иным знаком дорожного движения (правила перехода дороги при 

разных знаках пешеходного перехода). Светофор пешеходный и транспортный. Особенности 

сигналов светофора и действия пешеходов в соответствии с ними.  

Формы организации: тематическое занятие, беседа, соревнования, экскурсии, демонстрация 

фильмов и видеороликов, беседа с инспекторами дорожного движения, практическое занятие, 

игровое занятия. 

Виды деятельности: познавательная, игровая. 

 

3.Ты — пассажир. 

 Правила поведения на остановке. Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать 

водителя разговорами; не задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не 

высовываться из окна. 

Формы организации: тематическое занятие, беседа, соревнования, экскурсии, демонстрация 

фильмов и видеороликов, беседа с инспекторами дорожного движения, практическое занятие, 

игровое занятия. 

Виды деятельности: познавательная, игровая. 

 

Тематическое планирование 

 



 

№ Раздел Количество часов 

Всего Теоретическая 

часть 

Практическая 

часть 

1 Ориентировка в окружающем мире 20 10 10 

2 Ты — пешеход 25 10 15 

3 Ты — пассажир 21 14 7 

 Итого 66 34 32 
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